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A. MENTAL
NO MATERI PENILAIAN KETERANGAN
il Komunikasi B
2 Konsentrasi B
3 Motivasi B
4 Kepercayaan diri B
5 Kerjasama B
6 Keputusan C
B. KERJASAMA
NO MATERI PENILAIAN KETERANGAN
d Didalam lapangan B
2 Diluar lapangan B
C. TEKNIK & KEMAMPUAN
NO MATERI PENILAIAN KETERANGAN
1; Passing B
2 Dribbling B
3 Controlling C
4 Shooting C
5 Heading B
6 Stamina B
D. PEMAHAMAN STRATEGI
NO MATERI PENILAIAN KETERANGAN
d: Strategi menyerang C
2 Strategi bertahan B
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A : Sangat Baik B :Baik C:Cukup  D: Kurang



